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TYGODNIA WYCHOWAWCZE PLASTYCZNO- ZAJECIA UWAGI
TECHNICZNE K
UMUZYKALNIAJACE
WRZESIEN
1-10 Witaj Zabawy integracyjne sprzyjajace
IX Zapisy dzieci do $wietlicy. Skarby lata — krajobraz | poznaniu si¢ dzieci, np.: ,,Pitka
2011r. szkolo, metoda kolazu petna imion”, ,,Kto zmienit
z'egnajcie Omowienie dziennego rozktadu zaje¢ w swietlicy, wyklejanego z piasku, | miejsce”, ,,Kogo brakuje”,
wakac je. zasad zachowania si¢ w salach, na jadali i na boisku | muszelek, lisci itp. »,Zgadnij czyje slyszysz imig”,

szkolnym.
Zapoznanie z regulaminem $wietlicy.

Kilka stow o sobie - wzajemne zapoznanie si¢ dzieci
1 wychowawcow

Pogadanka: ,,Szkolny savoir vivre” — jak
zachowywac si¢ by nikomu nie przeszkadza¢ i by¢
lubianym w grupie.

Po pierwszym dzwonku — dzielimy sie wrazeniami
z pierwszych lekciji.

Rozmowa kierowana: ,,Jak spedzilismy wakacje” —
relacje z letnich przygdd.

Pocztowka z wakacji —
rysowanie pastelami
i kredkami.

Portret przyjaciela z
wakacji — malowanie
farbami.

,,Rozpoznaj dotykiem”.

Zabawy orientacyjno —
porzadkowe — ¢wiczenia
sprawnego ustawiania sig.

Zabawy na §wiezym powietrzu:
plac zabaw, zajecia ruchowe z
pitka, wyscigi rzedow.

Zabawy usprawniajace kojarzenie:
podaj wyraz przeciwstawny, jedne
wyraz kilka znaczen, uktadanie
kilku wyrazow z jednego

Gry stolikowe: ,,Mozaika Zuzi”,
,,Zgadnij kto to?”, ,,Super
konstruktor”, ,,Na kury”




12-16 1 Dbajmy | . . . -
IX 0 czyst Pogadanka: ,,Dbajmy 0 gzysta‘ Zlemlq bo mamy ja Moja p_Ianeta — plakat Zaba}wy w kregu ,,Ziemia -
2011r. ) Y ) 4 tylko jedna” — jak chroni¢ §rodowisko ekologiczny wykonany | powietrze — woda”, ,,Zgadnij jakim
Ziemi e. technika dowolna zwierzatkiem jestem”,
Pogadanka: ,,Dlaczego sprzatamy §wiat” — w oparciu ,Kalambury”
0 wiersz pt. ,,Zmartwienia Ziemi” Wykonanie
,»Smieciora” — postaé¢ z | Zabawy ruchowe przy muzyce:
Czytanie i nauka jednego z wierszy ekologicznych: butelek plastikowych, | ,,Taniec na gazecie”, ,,Krzesta”
M. Buczek ,,Dzieci $mieci”, D.Klimkiewicz, kawaltkow materiatow,
W.Drabik ,,Co to jest ekologia”, St.Kraszewski gazet, torebek Zajecia na §wiezym powietrzu:
,Smieciu precz” — rozmowa kierowana na podstawie | foliowych spacery po okolicy, gry zespotowe
wierszy
Spotkania z Maurycym Marchewka — zajecia Zabawa symbolami — | Zabawy matematyczne: ,,Dobrze
multimedialne na stronach Ministerstwa Ochrony wykonanie policz”, ,,Bum”, zabawy z kostka
Srodowiska: http://dzieci.mos.gov.pl/ piktogramow
informujacych o
Podsumowanie tematu tygodnia: dekalog matego zakazie $miecenia —
ekologa — plakat informacyjny rysowanie kredkami
19-23 | Bezpieczna , _
IX Pogadanka: ,,Badz bezpieczny na drodze” — zasady Kolorowe znaki Zabawy ruchowe: ,,Jada auta”,
2011r. d roga do zachowania w drodze do i ze szkoly. drogowe — rysunek »Szukamy swojego garazu”, ,,Ruch
szkoly. kredka, wykonanie uliczny”

Poznajemy znaki drogowe (zakazu, nakazu,
ostrzegawcze i informacyjne) rozpoznawanie ich
ksztattow i kolorow.

Dzieciece ABC ruchu drogowego — ustalenie
najwazniejszych zasad zachowania na drodze przez
dzieci.

Odgrywanie scenek zwiazanych z r6znymi
zdarzeniami na drodze — wypracowanie

znaku z patyczkow i
plasteliny

Pan Policjant moim
przyjacielem —
malowanie scen
farbami

Cwiczenia w prawidtowym
przechodzeniu przez jezdnig.

Gry stolikowe: ,,Moto-
konstruktor”, ,,Puzle
ortograficzne”, ,,Krzesta
i stoty”, ,,Eurobuissnes”.




prawidlowego schematu zachowania

Rozmowa kierowana na podstawie historyjki
obrazkowej pt: ,,Na ulicy”

Quiz ,,.Bezpieczenstwo na drodze”

,»Moja droga do
szkoty” — technika
dowolna

Tematyczne
kolorowanki.

Zajecia relaksacyjne

z wykorzystaniem migkkiej
lokomotywy i puf do wypoczynku:
¢wiczenia oddechowe, masazyki

26-30
IX
2011r.

Lato w
spizarni
schowane

Kolorowe owoce:

Pogadanka: Co znajdziemy jesienia w sadzie?
Rozpoznawanie owocow po ksztatcie, zapachu,
smaku i kolorze.

Stuchanie i rozmowa na podstawie wierszy:
L.Wiszniewski ,,Jesien” i M.Konopnicka ,,Jesienia”

Smaczne warzywa:

Stuchanie i rozmowa na podstawie wiersza
J.Tuwima ,,Warzywa”

Rozpoznawanie warzyw, ustalenie ktore czgsci
zjadamy

Stodkie miody i konfitury:

Ogladanie bajki ,,Przygody Kubusia Puchatka”
Czytanie fragmentow ksiazki ,,Kubu$ Puchatek
1 przyjaciele”

Pogadanka: ,,Z czego robimy konfitury”

Klosy i zboza:
Rozpoznawanie zbdz na podstawie zdje¢ w

ksiazkach i atlasach przyrodniczych.
Pogadanka: ,,Do czego wykorzystujemy zboze”

Modelowanie owocow
z plasteliny lub masy
solngj

Wykonywanie
kukietek

Z warzyw oraz
wyklejanie

z pokrojonych warzyw
krajobrazu jesieni

Zabawy jezykowe: ¢wiczenie
dykcji, tamance jezykowe,
¢wiczenia aparatu mowy.

Zabawy na kartce papieru: ,,Kotko
krzyzyk”, ,,Statki”, ,,Ciastko”

Zabawy ruchowe: ,,Kubu$
Puchatek i mama”, ,,Kangurzyca
zaprasza do zabawy”

Zabawy ruchowe: ,,Zasiali gorale”,
,.Kosil ojciec siano”




PAZDZIERNIK

3-7 Lesne dary _ o :
X iesieni S}uchanle tekstu L. K_rzemlemeck_lej ,,Czas do lasu Przygotowywanlu Zaba_lwy przy muzyce:
2011r. J 18¢”. Ustalenie zasad jak nalezy si¢ zachowywac bukietow z suszonych A.Vivaldi ,,Cztery pory roku —
trakcie wycieczki. lisci, jarzebiny i szyszek. | Jesien”, interpretacja muzyki za
pomoca tanca
Spacery po okolicy — obserwowanie zmian Odbijanie lisci otdwkiem
zachodzacych w przyrodzie, zbieranie lisci, na pergaminie Konkurs skokéw na skakance
kasztanow 1 szyszek. i rzutoéw do celu.
Laczenie lisci w szal dla
Rozmowa kierowana: Czy jesien da sig lubi¢? — Pani Jesieni. Zabawy w kregu: ,,Pitka parzy”,
porownanie ztotej polskiej jesieni z szaréwka »Worek ze skarbami”, ,,Stary
jesienna. Grzybki z kartonu — niedzwiedz mocno $pi”
zorganizowanie
Rozmowa na temat: Czy las to tylko drzewa? Co wystawki. Zabawy dydaktyczne: ,,Waz
daje nam las? stow”, ,,Dokoncz wyrazy na
gloske np. ma...”, uldz zdania z
Zagadki o tematyce jesiennej. wyrazem jesien.
Zajecia multimedialne: wyszukiwanie w Internecie Zabawy konstrukcyjne
informacji na temat: Jak zwierzgta zyjace w lesie z klockow.
przygotowuja si¢ do zimy?
10-14 | Bez zlosci NI L
X mam Pogadanka: .Co mnie Zlosc_l? K_ledy jestem z.1y? - Obrazy mojej ztosci — Zabawy tematyf:zne:
2011r. . y ksztattowanie umiejetnosci opisywania swoich kolaz z wycinkoéw »Papierowa wojna”,
wiecej emacji. gazetowych »Skarpeciarze”, ,,Dziecko
radosci! w studni”, ,,Taki sam i inny”,

Czytanie opowiadania: "Kiedy Kan - No - Mushi sie
obudzi" — rozmowa na podstawie ustyszanego tekstu

Drzewko szczesci —

wykonanie drzewka z
papiery kolorowego z
imionami wszystkich

»Iratwa”, , Uliczka przyjazni”,
»Budowle z naszych cial”.

Quizy: ortograficzny,




Cwiczenie ,,Moja zto$¢” — dokoncz zdania
niedokonczone

Sposoby radzenia sobie ze zto§cia — omowienie
przez wychowawce metod relaksacyjnych, sposobow
odreagowania emocji.

Kalambury — uczymy si¢ rozpoznawac¢ emocje
innych

Poznanie podstawowych dokumentoéw
regulujacych prawa i obowiazki dzieci/dorostych.

Znam swoje prawa i szanuj¢ prawa innych —
zapoznanie z wierszem M. Brykczynskiego pt.
,,Prawa dziecka”.

dzieci

Kolorowanki — mandale

geograficzny, matematyczny,
zagadki ,,Smoka obiboka”

Zajecia komputerowe:
interaktywne gry logiczne

Zabawa rytmiczna: ,,Glowa,
barki, kolana, stopa”

Zajecia z chusta animacyjna.

17-21

2011r.

W zdrowym
ciele
zdrowy
duch!

Pogadanka: Jak nalezy dbac o swoje ciato? —
ksztaltowanie wsrod dzieci postawy dbania o higieng

Rozmowa na temat dbania o zdrowie na podstawie
wierszy: M. Brykczynskiego ,,Dobrze zyje kto si¢
myje”, J.Brzechwy ,,Grzebien i szczotka”, ,,Mucha”

Jakie przybory i urzadzenia pomagaja nam utrzymac
higieng na co dzien? — rozmowa kierowana

Aby by¢ zdrowym trzeba si¢ rusza¢ — swobodne
wypowiedzi dzieci na temat ulubionych form
aktywnosci fizycznej

Wykonanie obrazkéw
przypominajacych o
podstawowych
czynnosciach zwiazanych
z higiena:

- higiena jamy ustnej
- przybory toaletowe
- myj rece przed
jedzeniem

- $miech to zdrowie

- sport to zdrowie

- poranna gimnastyka

Zajecia ruchowe: ,,Tor
przeszkod”, ,,Wyscigi rzedow”,
»Tlaczki”, ,,Glupi Jas”,
»Szezurek”, ,,Wywijadto”,
,,Ludzie do ludzi”, ,,Pchetki
hop”, ,,Stoneczko”

Pantomima: nasladowanie
porannych czynno$ci
higienicznych, jak prawidtowo
my¢ rece, zeby i cate cialo

Zabawy ciche: ,,Kro61”, ,,Zasnij,
obudz sig”, ,,Tworzenie figur”




Walka z zarazkami i wirusami — jak si¢ przed nimi
broni¢ — przedstawienie zasad podstawowej higieny.

Zagadki i rebusy o tematyce zdrowotnej

Wyscigi gokartow z klockow na
mini torze.

24-28

2011r.

Bezpieczni
W sieci

Pogadanka: ,,Co to jest Internet” — wyjasnienie
pojecia, historia Internetu, jak z niego korzystac?

Pogadanka: ,,Jakie zagrozenia moga czekac na nas
w Internecie” na podstawie ksigzeczki pt. ,,Sieciaki”

Rozmowa kierowana: ,,Jak mozemy si¢ chronié¢
przed niebezpieczenstwem w sieci” — pomysty dzieci
1 wychowawcow.

Cykl zaje¢ komputerowych opartych o portal
edukacyjny www.sieciaki.pl

Ogladanie i omawianie kreskowek przygotowanych

przez Fundacj¢ Dzieci Niczyje pt. ,,Owce w Sieci” —
9 filmow, kazdy o innym problemie, na ktory dzieci

moga napotka¢ w Internecie.

Pamigtamy o tych, ktorzy odeszli.... Cmentarz
miejscem szczegolnego szacunku — pogadanka.

W jaki sposob kultywujemy pamieé o zmartych?,
jak zachowujemy sie na cmentarzu? — wypowiedzi
uczniow.

Poznajemy tradycj¢ obchodoéw Wszystkich
Swietych na swiecie.

,,Bezpieczni w sieci” —
plakat informacyjno —
ostrzegawczy — rysowanie
pastelami

Kolorowanie obrazkow
Sieciakow 1 Sieciorow

Jesienna szaruga —
ozdabianie parasolek
technika dowolng

,,Pani Jesien” — wizerunek
postaci wyklejany z
plasteliny lub
wydzieranka z papieru
kolorowego

Plonacy znicz —
wykonanie wydzieranki

Stuchanie stuchowiska ,,Pipi na
poludniowym Pacyfiku”

Zajecia ruchowe: ,,Zakute
samoloty”, ,,Mur”, ,,Podaj
ceglg”, ,,Raz, dwa, trzy Baba
Jaga patrzy na oczy”

Gry i zabawy stolikowe: ,,Paleta
edukacyjna”, ,,Jenga”, ,Litery i
ksztatty”, ,,Pitkarzyki”

Cwiczenia w poprawnym
pisaniu zdan i wyrazow ze
stuchu.




LISTOPAD

3LX- ' Inny nie .
4.XI1 Pogadanka: Co to znaczy by¢ niepelnosprawnym? — | ,,Jak mozemy Zabawy w kole: ,,Mocne regce”,
Znaczy jasnienie pojecia, podanie przykladow komunikowaé sig z Ciepto — zimno”, ,,Uciekaj
2011r. wyjasnienie pojecia, podanie przy ¢ ,Ciep s > j
gorszy! -0 niepetnosprawnymi” — myszko do dziury”, ,,Satatka
toleranc jl Czytanie opowiadania pt. ,,No to co?” —rozmowa na | wykonanie kredkami owocowa”, ,,Zupa czarownic”
, ) temat ustyszanej tresci. piktogramow
stow kilka zastgpujacych stowa Zabawy matematyczne: ,,Co
Rozmowa kierowana, dzieci probuja odpowiedzie¢ dalej”, ,,Bum”, ,,Tangram”,
na pytania: Jak moze czu¢ sig czlowiek ,,Niepelnosprawni tez sa »Liczymy szesciany”,
niepetnosprawny?, Jakie moga by¢ przyczyny fajni” — malowanie scenek | ,,Kolorowe karteczki”
niepelnosprawnosci?, Jak mozemy pomagac przedstawiajacych
niepelnosprawnym? integracj¢ dzieci. Kalambury — odgadywanie
nazw rzeczy, sytuacji, tytutow
Odgrywanie réznych scenek ,,Spotkanie z osoba Cmentarz w dniu 1. bajek, zwierzat itp.
niepelnosprawna” — Uuczymy si¢ pomagac dzieciom Listopada — szkicowanie
na wozku inwalidzkim, niewidomym, niestyszacym, | otléwkami Turniej w gre ,, Twister”
uposledzonym umystowo
Pogadanka: ,,Nie wolno si¢ $miac¢!” — uwrazliwienie
dzieci na osoby niepelnosprawne
7-11 Polska Wyja$nienie poje¢ Polska, ojczyzna, patriotyzm. Wykonanie z bibuty i Zabawy stowne: krzyzowki,
Xl . kartek papieru kotylionow | rozsypani wyrazowe,
2011r niep odl €g la Poznanie legendy o powstaniu panstwa polskiego okolicznos$ciowych grupowanie wyrazow
—0CO oraz symboli narodowych. zwiazanych ze Swigtem w rodziny, taczenie w pary,
Walczyli Niepodleglosci uktadanie zdan wedtug kodu
. Wyjasnienie terminu legenda — sposoby
nasi rOdaCy przekazywania basni ludowych z pokolenia na Interpretacja plastyczna Zajecia ruchowe: turniej

pokolenie.

Wyjasnienie pojecia niepodleglosc¢ oraz symboliki
Grobu Nieznanego Zotnierza — w jakich

legendy o powstaniu
panstwa polskiego

Rysunki dowolne.

w mini pitke nozna i rzucanke

Zabawy integracyjne:
,Lokomotywa”, ,,Rzezba”,

8




okolicznosciach polegli ci, ktorzy walczyli o
wolno$¢ — pomniki i mogity poleglych za Ojczyzng.

Pogadanka: ,,Swigto Niepodlegtosci co to takiego?”
Nauka wiersza ,,Kto Ty jestes — Polak maty”
Czytanie przez dzieci i wychowawcow wierszy

o charakterze patriotycznym: Cz.Janczarski ,,Co to
jest Polska?”, W.Domeradzki ,,Ojczyzna”

,,Zaczarowane ludziki”,
»Wyscigi konne”, ,,Beczka
Smiechu”

Gry planszowy: uktadanie
puzzli na czas, chinczyk,
warcaby, memory

14-18
XI
2011r

Jedzmy
zdrowo,
kolorowo!

ABC zdrowego odzywiania — odrézniamy produkty
zdrowe od szkodliwych Iub matowartosciowych

Poznanie podstawowych witamin niezbgdnych dla
naszego organizmu oraz produktow w ktorych one
si¢ znajduja na podstawie wiersza Kraszewskiego
,, Witaminowe abecadlo”

Zaznajomienie si¢ z produktami warto§ciowymi dla
zdrowia na podstawie wiersza ,,Dla kazdego co$
zdrowego” S. Kraszewskiego

,Piramida zywieniowa — co to takiego?” —
zapoznanie dzieci z podstawowymi grupami
produktéw spozywczych i ich wartoscia odzywcza.

Piramida zdrowego
Zywienia — praca
zbiorowa, rysowanie i
wyklejanie produktéw

zywieniowych

Kosz peten witamin —
wykorzystanie
kolorowego papieru,
bibuty, plasteliny, wtoczki
1 innych materiatow

Kolorowanki tematyczne

Zabawa ruchowa jakim jestem
owocem lub warzywem —
¢wiczenie spostrzegawczosci

Zabawa: ,,Najbardziej lubig...
bo...” — podanie owocu lub
warzywa

Zabawy w kregu: ,,Gluchy
telefon”, ,,Widze czego Ty nie
widzisz”, ,,Szybka zmiana
miejsc”

Zajecia origami




21-25 Ze sztu kq Pogadanka: wyjasnienie pojgcia Sztuka, ,,Wielkie malarstwo” — Zabawy w kole: ,,Malpi krol”,
Xl Tv”! zaprezentowanie roznych rodzajow sztuki (muzyka, | prébujemy wykonad »Alarm”, . Lustrzane odbicie”,
2011r. ha,1y-. malarstwo, rzezba, teatr i film) reprodukcje wspaniatych | ,,Zajaczki”, ,,Polowanie”,
obrazéw np. ,»Chusteczka”, ,,Wedrujacy
»Rodzaje muzyki” - stuchamy i rozpoznajemy ,»Stoneczniki” van Gogha, | balon”,
rodzaje muzyki od muzyki klasycznej do ,,Dama z tasiczka” da
nowoczesnej. Poznajemy najwazniejszych polskich | Vinci, ,,Krzyk” Muncha Zabawy rozwijajace logiczne
kompozytorow myslenie: ,,Rysowane
Wykonanie plaskorzezby | wierszyki”, ,,Cicha opowie$¢”
Swiat zaklety w barwach” — na podstawie albumoéw | z plasteliny
malarskich poznajemy rdzne techniki malowania Zajecia relaksacyjne: czytanie
oraz najstawniejszych tworcow i ich dzieta Rysunki abstrakcyjne opowiadania ,,Lot
pastelami i kredkami czarodziejskim dywanem”,
,»Kto jest kim w teatrze?” — poznajemy osoby $wiecowymi. zabawa ,,Kwiat si¢ budzi kwiat
pracujace w teatrze np. aktor, rezyser, scenarzysta, zasypia”
sufler, scenograf
Gry stolikowe: nawlekanie
,,Gwiazdy filmowe” — poznajemy podstawowe elementow na sznurki,
pojecia co to jest film, jak on powstaje. uktadanki, ,,Studnia Jakuba”
28.X1- Andrzej ki — | Rozmowa kierowana na temat andrzejkowych Wykonywanie Zabawy muzyczno — ruchowe:
2.XI1 - | tradycji 1 zwyczajow w oparciu o Encyklopedig rekwizytow potrzebnych | ,,Muzyczna loteryjka”, ,,Taniec
2011r Staropolskle Swia;c Polskich. do wrdzb oraz elementéw | na gazecie”, ,,Taniec
Oszedy i dekoracji sali. poplataniec”, ,,Brakujace
zwyczaje Czytanie opowiadania M. Terlikowskiej pt. krzesto”, ,,Taniec z balonem”

»Andrzejki” — rozmowa na temat tresci tekstu
Przystowia andrzejkowe - rozumienie ich znaczenia.

Zabawy i wrozby andrzejkowe w $wietlicy szkolne;j:
Kim zostang w przysztosci? Kto pierwszy wyjdzie za
maz? wrozenie z fusdéw, czarodziejska ksigga,
zabawa andrzejkowa przy muzyce dla dzieci ze
swietlicy.

Zajecia z rgkodzieta dla
dzieci: ludzik z kartonu i
wioczki, ramki na zdjecia,
pudetko na drobiazgi.

Cwiczenia na skojarzenia:
zagadki o roznej tematyce, co
by byto gdyby... (np. ludzie
potrafili lata¢), do czego mozna
wykorzystac... (np. spinacz)

Cwiczenia rozwijajaca
prawidlowg lateralizacjg oraz

10




koordynacjg¢ wzrokowo —
ruchowa np. ,,Nasladuj mnie”,
,,Prawa regka, lewe oko”

GRUDZIEN
°-9 | Z wizytq . o o
X]l1. , Czytanie bajki o $w. Mikotaju — rozmowy z dzie¢mi | Wykonanie kukietki Cwiczenia w pisaniu: ,,List do
2011r. U sw. o mikotajkach swigtego Mikotaja z swigtego Mikotaja” — swobodne
Mikolaja kawatkow materiatow, wypowiedzi dzieci
Przedstawienie postaci Biskupa Mikotaja sznurkow, wtoczki,
patyczkow. Zabawy z chusta animacyjna:
Zwyczaje mikolajkowe w réznych stronach $wiata, »Fala meksykanska”, ,,Szklana
kto przynosi prezenty dzieciom w innych krajach. Mikotaj 1 jego pomocnicy | tafla”, ,,Kolorowa gwiazda”,
—wyklejanka z papieru ,,Karuzela”, ,, Kwiat lotosu”
Czytanie i omawianie wierszy: ,,Do §wigtego kolorowego.
Mikotaja”, ,,Powitanie $w. Mikotaja”, ,,Wyznanie Stuchanie fragmentéw
dziecka”, ,,Mikotaj” Jak sobie wyobrazam audiobooka pt. ,,Pipi
biegun pétnocny? — Ponczoszanka”.
Rozmowa kierowana: Co dzieci moga da¢ malowanie farbami
w prezencie dorostym?
12-16 Pani Zima, Gromadzenie stownictwa na temat: zima dobra — Zimowy krajobraz za Zabawy integracyjne:
X1 iadek zima zla. oknem — malowanie ,Detektyw”, |, Podium”, ,,Imig i
2011r Dziade Swieczka 1 farbami. nastr6j”, ,,.Dton”, ,,Ciuchcia”
Mroz Stuchanie wiersza B.Formy ,,Zima” — wnioskowanie

na podstawie ustyszanego tekstu jaki jest zimowy
krajobraz.

Zimowe zagadki np. Skad bierze si¢ $nieg? Na
podstawie ksiazki B.Brysona ,,Naprawdg krotka
historia prawie wszystkiego”

Batwanek — wyklejanka z
bibuty i papieru
kolorowego.

Konkurs plastyczny:
,,Pani Zima, Dziadek
Mréz” — wykonanie

Zabawy ruchowe: ,,Nalot”,
»Wartownik”, ,, Atomy taczcie
sig”, ,,Wyscig kretow”,
,Lawina”, ,, Tunel”

Zabawy na Kkartce papieru:
,Magiczne dzialania”,
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»Atrybuty Pani Zimy” — zabawa obrazkowa
ukazujaca pickna tagodna zime oraz ,,Atrybuty
Dziadka Mroza” — ukazujaca szara, wietrzng i
ponura zime.

Zimowe zagadki

Nauka piosenek: ,,Hu hu ha”, ,,Hej biaty walczyk”,
,»lupu tup po $niegu”

Ptaki i zwierzgta zima w oparciu o opowiadanie M.

Sawickiej pt.: ,,Ogrod zima”- pogadanka nt.

ilustracji postaci technikg
dowolna

Karmnik z ptakami —
wykorzystanie techniki

orgiami ptlaskie z kota.

Ptaki z rolek i kolorowego

»Samoloty”, ,,Piekto niebo”,
»Na opak”, ,,Stowa na krzyz”

Turniej w gre ,,Bingo”

dokarmiania zwierzat zima. papreru.
Jak bezpiecznie karmi¢ ptaki zima? — opowiadanie
D.Niewoli pt. ,,Gtodna sikorka”.
19-23 Wokol Swieta w moim domu — swobodne wypowiedzi Aniotek wykonany Zajecia umuzykalniajace
Xl hoinki ucznidow na temat przygotowan do $wiat Bozego z kartonowej rolki, z wykorzystaniem dostgpnych
2011r. choinki Narodzenia na podstawie wlasnych do§wiadczen. papieru kolorowego i instrumentow muzycznych:
i Zlobka cekinow. ,»R0zpoznaj instrumenty”,

,Legenda o choince” — legenda na podstawie
wigilijnych zwyczajow — optatek, postna kolacja,
koleda i kolednicy, pasterka

Tradycje obchodzenia §wiat w innych krajach.

,Opowies¢ wigilijna” — czytanie fragmentow ksigzki
1 rozmowa na temat magii $wiat Bozego Narodzenia

Kolorowe ozdoby
choinkowe

z papieru, bibuty, krepiny
1 innych przyborow
papierniczych.

Dekorowanie sali
$wietlicy akcentami

,,Granie uczu¢”, tworzenie
melodii do czytanego
opowiadania.

Zabawy matematyczne:
,Powieksz o (5)”,
rozwiazywanie zadan z trescia,
nauka dodawania i
odejmowania przy pomocy
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Spiewanie polskich koled.

Redagowanie zyczen §wiatecznych

zimowymi
1 bozonarodzeniowymi

Wykonanie stroikow
bozonarodzeniowych

patyczkéw do liczenia

Zabawy ruchowe: konkurs
skokoéw na skakance.

7.

STYCZEN

2-6

2012r

Jak
odmierzamy
czas?

Postanowienia noworoczne — co i jak chciatbym

zmieni¢ w nowym roku?

Czytanie basni J.Porazinskiej pt. ,,O 12 miesigcach”

Kalendarzowe zagadki czyli skad wzigly si¢ nazwy

poszczegdlnych miesigey.

Czytanie wiersza H.Bechlerowej pt. ,,Nowy Rok” —
rozmowa kierowana na podstawie ustyszanej tresci

Co to jest czas i jak go mierzymy? Rodzaje
zegarkow (sloneczny, elektroniczny, na wskazowki,

klepsydra)

Nauka odczytywania godziny z zegara

Moj plan dnia — dzieci opowiadaja jak wyglada ich

dzien godzina po godzinie.

Praca zbiorowa:
zaprojektowanie i
wykonanie kalendarza na
2012 rok.

Sniezynki i batwanki —
technika orgiami ptaskie
kota

Malowanie kolorowanek
0 tematyce zimowej.

Wykonanie klepsydry z
piasku i butelek
plastikowych.

Zabawy rozwijajace
koncentracj¢ uwagi: ,,Stuchaj
uwaznie”, ,,Pilot w samolocie”,
,»Kim jestem?”, ,,Hydraulik”
,Personifikacja”

Zabawa dydaktyczna:
»Budzenie wlasnego ciata”

Usprawnianie umiejgtnosci
czytania: czytanie czasopism i
opowiadan dziecigcych.

Gry planszowe: ,,Wyspa
skarboéw”, ,,Grzybobranie”,
,»Chinczyk”, ,, Wyscig”
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9-13

2012r.

Zrob to
Sam.
Zbedne
rzeczy —
wspaniale
zabawki!

Pogadanka: Czy mozna robi¢ zabawki samodzielnie?
—u$wiadomienie dzieciom mozliwosci
wykorzystania papieru, plastiku, kartonow do
zabawy.

Pogadanka: Badz mily dla innych dziel si¢
zabawkami — dlaczego warto by¢ kolezenskim

Wyjasnienie pojecia rekodzieto.

Konkurs ,,Pomyst na najlepsza zabawke zrobiona
Z surowcow wtornych”

Tydzien bez zabawek ze sklepu — dzieci bawia si¢
rzeczami, ktore same wykonaty

Podsumowanie tematu tygodnia: Czy warto byto
samodzielnie wykona¢ zabawki? Swobodne
wypowiedzi dzieci

Moj kolega, moj przyjaciel — okreslenie cech
dobrego ucznia i dobrego kolegi w oparciu o wiersz
M. Buczkdéwnej pt. ,,Koledzy” oraz wiersz A.
Przemyskiej pt.: "Moja kolezanka”.

Kolezenskie i niekolezenskie zachowania dzieci —
odgrywanie scenek.

Uczymy sie przeprasza¢ iprzyznawaé¢ do btedow
na podstawie wiersza E.Szelburg-Zargbiny pt. ,,List
do kolegi”.

Wykonanie zabawek

z odpadow:

- papuga z kolorowej
butelki po ptynie do
prania i papieru
kolorowego

- rybka z ptyty CD

- mini teatrzyk z kartonow
1 materiatlowych kukietek
- maskotki z gabki

- wiatraczki z gazety

- zwierzatka z masy
papierowej

- kwiaty z opakowan po
jajach

- rysowane gry planszowe
itp.

Balwanki z naszych dioni.

Zabawy tworcze ,,Worek
zyczen”, ,,Welniana opowies$¢”,
»Wymysl ciag dalszy
historyjki”, ,,Zamiana r61”,
,» 1TZymajmy si¢ planu”

Zabawy logopedyczne:
usprawnianie aparatu mowy,
¢wiczenia ust, jezyka,
policzkéw, calej twarzy

Zajecia ruchowe: Cwiczenia
gimnastyczne z elementami
gimnastyki korekcyjnej.

Zajecia komputerowe: gry
wspomagajace pamigc,
interaktywne treningi pamigci
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16-20 | Kuferek _ o _ _ . ,
| babci Nasza .bat.)unla, nasz d2|ad_2|(_) —rozmowy na temat Wykon.am(_e laurki z Zabawy jezykowe: ,,Zawod
2012r. r uczu¢ jakie darzymy babcig 1 dziadka. zyczeniami oraz drobnych | reporter”, ,,Zagadka na opak”,
spotkan e Z prezentow dla babci i ,»Odszukiwanie wyrazow”,
dziadkiem Stuchanie opowiadania O.Hejny ,,Zaczarowana dziadka: ,,Drabina”, , Nowe stowa”
babcia” — jaka rolg petnia dziadkowie w naszym - zaktadka do ksigzki z
zyciu. naszym zdjgciem Zabawy w parach: ,,Rozpoznaj
- breloczek do kluczy kto to?”, ,,Tropiciele sladow”,
Nauka piosenek i wierszykow dla babci i dziadka z materiatow i koralikow | ,,Na grzyby na ryby”, ,,Jestes,
potrafisz, masz”, ,,Sierotka”
,,Co kryje kuferek babci” - rozmowa na temat Portret babci i dziadka —
pamiatek rodzinnych przyniesionych z domu technika dowolna. Gry stolikowe: uktadanki
z klockow 1 figur
»Spotkanie z dziadkiem” — historyjki z dawnych geometrycznych, ,,Maths!”,
czasOW opowiadane przez dziadka ,,Literaki”, ,,Scrable dla dzieci”
Rytmiczna recytacja piosenki pt. ,,Kiedy babcia byta
mata” — nauka stow i gestykulacji
Przyblizenie sylwetki patrona naszej szkoty —
K. K. Baczynskiego.
23-27 Spotkan ie Czy znasz $wiat basni? — rozmowa kierowana na Gry i zabawy stolikowe,
| temat cech charakterystycznych basni, ich uktadanie puzzli na czas.
2012r. Z€ autorow, sposobow poznania ich tresci. Wykonanie postaci Zabawy dydaktyczne np.
Swiatem wybranej Andersena z ,Runda trzech stow”,
basni Zapoznanie z sylwetka J. Ch. Andersena — plasteliny wZgaduj — zgadula”, ,,Znajdz

cztowieka, ktory wyczarowat najpigkniejsze
basnie.

,Ktorym z bohateréw basniowych chciatbys$ by¢
i dlaczego?”” — swobodne wypowiedzi dzieci

ukryty wyraz”.
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Glosne czytanie wybranych przez dzieci basni: np.

,,Krolowa Sniegu”, ,,Dziewczynka z zapatkami”
itd.

Konkurs wiedzy o basniach.

Rozpoznawanie tytutow basni ukrytych w tekscie

Zabawy w grupach:
»Kregiel”, ,,Magiczny
begben”, ,,Satatka owocowa”.
Zabawa relaksacyjna —
,.Kwiat zasypia, kwiat si¢
budzi”, ,,Stonce swieci,
deszcz pada”.

Gry ksztattujace pewnos$¢
siebie: ,,Potrafie — nie
potrafi¢”, ,,Moje ulubione
zajecie”, ,,Podréz

W przysztos$¢”

13 -24.11.2012 r.

FERIE ZIMOWE
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