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ZADANIA DYDAKTYCZNO- ZAJECIA GRY | ZABAWY
DATA HASLO WYCHOWAWCZE PLASTYCZNO- ZAJECIA UMUZYKALNIAJACE UWAGI
TYGODNIA TECHNICZNE
STYCZEN/LUTY
28 1-111 | Mieszkancy Najpigkniej spedzony dzien podczas ferii — | Moj najciekawszy dzien Zabawy integracyjne np. ,,Mam na imie...”,
2013r. bieguna swobodne wypowiedzi dzieci. podczas ferii zimowych - ,»Szybka zmiana miejsc”, ,,Wszyscy Ci,
polarnego malowanie farbami. ktorzy...”, ,,Pitka parzy”, ,,Kolory”.

Zycie Eskimosow z dalekiej Grenlandii -
czytanie i omawianie fragmentow lektury
pt.: ,,Anaruk chtopiec z Grenlandii”

Cz. Centkiewicza.

Poszukiwanie informacji 0 zwierzgtach
polarnych w ksiazkach tematycznych.
Poznanie zwyczajow biatych misiow.

Stuchanie fragmentow lektury
,Zaczarowana zagroda” - wypowiedzi dzieci
na temat pingwinow.

Poznajemy rézne gatunki pingwindéw -
prezentacja multimedialna.

Prezentacja multimedialna: ,,Arktyka i
Antarktyda — krajobraz pustyni lodowe;j”.

Przyblizenie sylwetki patrona naszej szkoly —
K. K. Baczynskiego.

Wykonanie pingwina z
tektury i kolorowego
papieru.

Uktadanie puzzli, gry stolikowe (np.
»Mozaika Zuzi”, ,,Bingo”, ,,Super
konstruktor”, ,,Rummikub”).

Zabawy konstrukcyjne z klockow.

Zabawy stowne:

-uktadanie wyrazow w kolejnosci
alfabetycznej,

-uktadanie zdan wedlug kodu literowego,
-uktadanie kilku wyrazow z jednego.

Zajecia relaksacyjne z wykorzystaniem puf
do wypoczynku: ¢wiczenia oddechowe,

masazyki.

Zabawa ruchowa ,,Twister muzyczny”.




LUTY

4-81l
2013 .

Inny nie znaczy
gorszy! —o
niepelnosprawno
Sci stow kilka

Pogadanka: Co to znaczy by¢
niepelnosprawnym? — wyjasnienie pojecia,
podanie przyktadow.

Rozmowa kierowana na temat ludzi
niepetnosprawnych i ich oczekiwan wobec
ludzi zdrowych.

Jak pomoc osobie niewidomej na ulicy,

w jaki sposob wytlumaczy¢ dojscie do celu
i przeprowadzi¢ przez jezdnig — burza
mozgow.

Projekgja filmu edukacyjnego pt. ,.N jak
niewidomy, czyli jak poméc osobie z dysfunkcja
wzroku” — rozmowa na temat obejrzanych tresci.

Czym zajmuje si¢ Instruktor Orientacji
Przestrzennej?

Pogadanka: ,,Nie wolno sig¢ $mia¢!” —
uwrazliwienie dzieci na osoby
niepelnosprawne.

Wyjasnienie pojecia tolerancja, rozmowa:
co to znaczy kocha¢ i zrozumie¢ drugiego
cztowieka?

Scenki dramowe, w ktorych dzieci
wystgpuja w charakterze osob
niepetnosprawnych.

Batwan malowany farbami
przy uzyciu palcow.

Proba narysowania dwoch
dowolnych przedmiotow z
zamknigtymi oczami.

Stuchowiska wychowawcze: ,,Inny”,
,»Chtopiec na wozku”, ,,Jagoda”.

Zabawy ksztattujace orientacje w przestrzeni
oraz na kartce papieru: ¢wiczenia wedlug
instrukcji stownej (po lewej, po prawej, na
gorze, na dole, za, przed); dyktanda
graficzne, rysowanie pod dyktando (na kartce
w kratke).

Zabawy w kole: ,,Mocne rece”, ,,Cieplo —
zimno”, ,,Uciekaj myszko do dziury”,

»Satatka owocowa”, ,,Zupa czarownic”.

Zabawy matematyczne: ,,Co dalej”, ,,Bum”,
»Kolorowe karteczki”, gra w kosci.

Kalambury — odgadywanie nazw rzeczy,
tytulow bajek, zwierzat itp.

Turniej w gre ,,Twister” (¢wiczenie orientacji
w schemacie ciala).

Gry planszowe.




11-1511
2013 .

Bezpieczenstwo
W zyciu
codziennym

Rozmowa kierowana na temat
bezpieczenstwa w zyciu codziennym —
wyr6znianie sytuacji, ktore niosa ze soba
pewne zagrozenia.

Jakie niebezpieczne urzadzenia znajduja
si¢ w naszych domach i w jaki sposéb si¢
nimi postugujemy? — zwrdcenie uwagi na
urzadzenia zasilane pradem i gazowe.

Swobodne wypowiedzi dzieci na temat
bezpiecznych zabaw podczas pobytu w
swietlicy, oméwienie mozliwych
niebezpiecznych sytuacji podczas zabawy
na podworku.

Dbamy o nasze bezpieczenstwo w tlumie.
Zasady postgpowania w przypadku
zagubienia.

Fragmenty prezentacji multimedialnej
UNICEF: ,.Baw si¢ i badz bezpieczny”.

Ogladanie on-line filmu edukacyjnego
,»Czy znasz numery alarmowe?”’.

112 — wspo6lny europejski numer alarmowy
— kiedy go uzywamy (quiz on-line)

Edukacyjna gra internetowa ,,Pierwsza
pomoc”, poswigcona ratowaniu zycia
ludzkiego w przypadku naglego
zatrzymania krazenia.

Podsumowanie wiadomosci na temat
bezpieczenstwa w zyciu codziennym.

Projekt dywanu —
wycinanka.

Walentynkowe serduszko —
technika iris folding.

Zajecia relaksacyjne: stuchanie bajek
relaksacyjnych, audiobookow.

Gry stolikowe np. warcaby, ,,Puzzle
ortograficzne”, ,,Krzesta i stoty”, ,,Paleta
edukacyjna”, ,,Jenga”, ,Litery i ksztatty”.

Gry rozgrywane na kartce papieru: ,,Koétko -
krzyzyk”, ,,Panhstwa - miasta”, ,,Statki”.

Konkurs skokow na skakance i w kreceniu
hula — hoop.

Zabawy ruchowe: ,,Pchetki”, ,,Chodzi lisek”,
,»ZAtomy laczcie sig” itp.

Zajecia usprawniajace koordynacje
wzrokowo — ruchowa: gry ,,Sport” i ,,Rush”
na konsoli  X-box kinect.

Cwiczenia w poprawnym pisaniu wyrazow i
zdan ze stuchu.




Ach, ten Swiety Walenty” — rozmowa na
temat zwyczajow ofiarowywania drobnych
upominkow w dniu Walentynek.
Zapoznanie sig z zyciorysem §w.
Walentego.

18-2211
2013 .

Bon-tono
dobrym
wychowaniu

Czytanie i omawianie fragmentoéw ksiazki
G. Kasdepke pt.: ,,Bon czy ton. Savoir-
vivre dla dzieci”.

Wdrazanie do whasciwych postaw
zwigzanych z kulturg bycia
(przypomnienie o zwrotach
grzecznosciowych, zasadzie uprzejmosci i
zyczliwosci wobec innych).

Utrwalenie zasad kultury osobistej (scenki
rodzajowe).

Nauka wlasciwego nakrywania do stotu —
umiejetne postugiwanie si¢ sztu¢cami,
kulturalne spozywanie positku w stotdwce
szkolnej.

Grzeczno$¢ przez telefon — przypomnienie
wlasciwych zwrotow.

W jaki sposob pomagamy stabszym w
zabawie, sposoby porozumiewania si¢ w
grupie — burza mézgow.

Wyrazam swoje uczucia w kulturalny
sposob. Potrafie stucha¢ — rozmowa
kierowana.

Moje imig jako graffiti —
rysowanie pisakami.

Nakrywamy do stotu —
kolaz (papier kolorowy,
czasopisma, tkanina).

Stuchowiska wychowawcze: ,,Trzy stowa”,
»Pyskata Renata”, ,,Obrazalski Grze$”.

Zabawy integracyjne: ,,Dzien i noc”, ,,Ludzie
do ludzi”.

Zabawy jezykowe: szukanie wyrazow w
stowniku ortograficznym, uktadanie
wyrazow w kolejnos$ci alfabetyczne;,
wypisywanie wyrazow zaczynajacych si¢ na
podana literg.

Zabawy ruchowe z wykorzystaniem maty
tanecznej ,,M0j fitness”.

Gry stolikowe, uktadanie puzzli na czas.




2511-1
11 2013r.

Jak zy¢ w zgodzie
z rowieSnikami?

Wspolne czytanie wiersza A. Fredry pt.
,Pawel i Gawel” — zadania tematyczne
zwiazane z tekstem:

- pogadanki na temat przystowia ,,Zgoda
buduje, niezgoda rujnuje”,

- ksztaltowanie postaw pozytywnego
nastawienia wobec rowiesnikow,
umiejetnego rozwigzywania konfliktow.

Pogadanka: Co mnie ztosci? —
ksztatltowanie umiejetnosci opisywania
swoich emocji.

Rozmowa o agresji i jej przeciwdziataniu.
Sposoby radzenia sobie ze ztoscia —
omoéwienie przez wychowawce metod
relaksacyjnych, sposobow odreagowania
emacji.

Opowiadania terapeutyczne: stuchanie
tekstow pozwalajacych rozpoznac
negatywne strony zachowan agresywnych:
»Reka nie musi bi¢”, ,,Bez ztosci mamy
wigcej radosci”, ,,U Ztosnickiego™.

Czytanie opowiadania: "Kiedy Kan - No -
Mushi sie obudzi" — rozmowa na
podstawie ustyszanego tekstu.

Cwiczenie ,,Moja zto$¢” — dokoncz zdania.

Dlaczego warto by¢ mitym? - burza
mozgow

Uczymy si¢ zy¢ w przyjazni. Jaki powinien

Wykonanie portretu mojego
kolegi/kolezanki — technika
dowolna.

Drzewa emocji i uczué
przyjemnych i
nieprzyjemnych — plakat.

Gry integracyjne, zabawy usprawniajace
komunikacje w grupie: ,,Wywiady” ,
,»Ciepto-zimno”, ,,Dodaj swdj ruch”,
LDetektyw”.

Zabawy ksztattujace pewnos$c¢ siebie,
poczucie wlasnej wartosci.

Stuchowiska wychowawcze: ,,Okularnik”,
,,Nikt mnie nie lubi”, ,,Martyniczka”,
,,Karolina i Karol”.

Gry stolikowe.

Zabawy ruchowe ze skakanka i hula — hoop.

Zabawy stowne i ¢wiczace dykcje.

Zabawy z pitka w kregu.




by¢ prawdziwy przyjaciel? Uktadamy
przepis na dobrego przyjaciela.

Rozmowa na temat: co to znaczy kochac i
zrozumie¢ drugiego czlowieka?

MARZEC

4-81lI
2013 r.

Tarnow —
moja mala
Ojczyzna

Moje miasto Tarnow — okreslenie potozenia
miasta na podstawie mapy Polski.

Historia mojego miasta, herb Tarnowa.
Glosne czytanie legend zwiazanych z
naszym miastem.

Czy wiem na jakiej ulicy mieszkam? — jakie
znam ulice, osiedla, parki rekreacyjne w
Tarnowie?

Ogladanie widokowek i1 albumu o Tarnowie
— nazywanie znanych ulic, pomnikow,
zabytkow.

Prezentacja multimedialna o Tarnowie.
Quiz wiedzy o Tarnowie.

Rozmowa na temat Dnia Kobiet: gtosne
czytanie wierszy tematycznych: D.
Gellnerowej ,, W swigto kobiet”, J. Kerna

»Wiersz na dzien kobiet” i innych.

Whyrabianie szacunku i zrozumienia dla roli
kobiety w zyciu codziennym.

Moje osiedle wieczorowa
pora — technika dowolna.

Tulipany — technika
origami.

Gry i zabawy stolikowe.

Zabawy integracyjne: ,,Rzezba”,
,.Zaczarowane ludziki”, ,,Dzien i noc”.

Zabawy stowne i matematyczne.

Zajecia relaksacyjne — stuchanie tekstow:
,Lot czarodziejskim dywanem”, ,,Gorska
laka”, zabawa , Kwiat sie budzi, kwiat
zasypia”.

Zabawy usprawniajace wspOlprace w grupie:
»Wieza Babel”, ,,Dobry stuch”, ,.Jeden czyta,
drugi gada”.

Zabawy ruchowe (nauka uktadow
tanecznych) przy uzyciu konsoli do gier X-
box kinect.

Zagadki o r6znej tematyce.




Zawody wykonywane przez kobiety —
rozmowa kierowana.

Stynne kobiety w literaturze, sporcie, sztuce
— pogadanka.

11-15 11
2013 r.

Uklad
Sloneczny

Co to jest Uktad Stoneczny? - praca z
encyklopedia.

Planety — co o nich wiemy? (pokaz
slajdow, ogladanie zdje¢ w
albumach).

Czym sa gwiazdy i dlaczego
migocza?

Wspdlne objasnienie pojec: astronom,
astronauta.

Poznajemy histori¢ pierwszej
wyprawy na Ksi¢zyc (w oparciu 0
,,Cztowiek na Ksigzycu” B. Hehner).

Jak wyglada zycie astronauty na
statku kosmicznym?

Kim byt Mikotaj Kopernik? -
Wyjasnienie sformutowania:
»Wstrzymat Stonce, ruszyt Ziemie,
polskie go wydato plemig”.

Uktad Stoneczny oczami
dziecka — rysunek kreda na
czarnym kartonie.

Moj projekt rakiety —
malowanie farbami.

Stolikowe gry edukacyjne.
Turniej w gre ,,Bingo”.

Zabawy ruchowe ,,Pajak i mucha”,
»Magiczny beben”, ,,Pchetki”.

Wyscigi gokartow z klockdéw na mini torze.

Zabawy konstrukcyjne z klockow
drewnianych.

Zabawy umuzykalniajace: ,, Twister moves”,
,Dance” (X-box kinect).

Stuchanie ,,Pippi na potudniowym Pacyfiku”
w formie audiobooka.




18-22 111
2013 r.

Wiosenne
przebudzenie
— witamy
nowa pore
roku!

Specyfika wczesnowiosennej aury,
rozmowa Kierowana na temat zmian
zachodzacych w przyrodzie.

Obrzedy i1 zwyczaje zwiazane z powitaniem
wiosny — pogadanka na temat znaczenia
obrzedu topienia Marzanny w oparciu o
wiersz E. Romaniec-Zawadzkiej pt.: ,,Zegnaj
Marzanno” i ,,Pozegnanie zimy”.

Swobodne wypowiedzi ucznidéw na temat
zwiastunow wiosny.

Rozpoznawanie na zdjgciach i nazywanie
pierwszych kwiatow wiosennych (zawilec,
sasanka, pierwiosnek, przebisnieg, krokus).

Stuchanie opowiadania M. Terlikowskiej pt.:
,,Jdzie wiosna”.

,,W marcu jak w garncu”— poznajemy i
wyjasniamy znaczenie wiosennych
przystow.

Zapoznanie z wierszem J. Brzechwy
,»Wiosenne porzadki” — rozmowa na temat
jego tresci.

Wspolne uktadanie listy prac
wykonywanych wiosna na dziatkach i w
ogrodach — burza mozgow.

Rozwiazywanie zagadek i rebusow o
tematyce wiosennegj.

Wiosna za oknem — praca
plastyczna z uzyciem welny
i skrawkoéw materiatu.

Wiosenne drzewko -
wydzieranka.

Zabawy w kregu: ,,Gluchy telefon”, ,,Pitka
parzy”, ,,Stary niedzwiedz mocno $pi”.

Zabawy integracyjne:
»Satatka owocowa”, ., Kto zmienit miejsce”,

,,Lustrzane odbicie”.

Kalambury — odgadywanie nazw zwierzat,
tytulow bajek.

Gry i zabawy stolikowe.
Konkurs w zbijaniu kregli.

Zabawy konstrukcyjne z klockow.




25-27 11l | Wielkanocne Swigconka, $migus — dyngus, pisanki i inne | Moja wtasna pisanka — Gry na koncentracjg uwagi: ,,Stoj spokojnie i
2013 r. tradycije i $wiateczne zwyczaje — rozmowa kierowana. | ozdabianie wzoru réznymi | nie ruszaj si¢”, ,,Zamarzanie i odmarzanie”.
obrzedy materiatami (kredki,

Staropolskie obrzedy i tradycje wielkanocne | flamastry, papier kolorowy, | Zabawy w kregu z pitka.

w oparciu o ksiazke R. Hryn-Kusmierek pt. | plastelina, welna).

»Rok polski. Zwyczaje i obrzedy”. Zabawy ruchowe ,,Pajak — mucha”,

Wykonanie kroliczkow z »Magiczny begben”.

Czytanie i omOwienie wiersza kartonowych rolek i o _

ks. J. Twardowskiego pt.;,, Na Wielkanoc”. kolorowego papieru. Mini zawody w skakaniu na skakance.

Poznanie nazw, wygladu oraz technik Gry planszowe.

zdobienia jaj wielkanocnych (kraszanki,

pisanki, skrobanki, malowanki, naklejanki).

Wypowiedzi dzieci o przebiegu $wiat w ich

wihasnym domu — czy warto kultywowac

wielkanocne tradycje?

Zgromadzenie §wiatecznych pocztowek,

zwrocenie uwagi na elementy umieszczone

na kartach.

KWIECIEN

2-51V | Pozwélmy Czym zajmuje si¢ organizacja WWEF? Kolorowanie obrazkow )
2013r. zwierzetom przedstawiajacych Zabawy z wykorzystaniem dramy ,,Swiat

zy¢ tam gdzie
si¢ urodzily

Dlaczego tak wielu gatunkom zwierzat grozi
wyginiecie? — rozmowa kierowana.

Egzotyczni pupile - zwierzgta spotykane w
sklepach zoologicznych w Polsce — pokaz
slajdow.

egzotyczne zwierzgta

Egzotyczne zwierzgta
wykonane technika origami
ptaskie z kota.

zwierzat egzotycznych”, ,,Mate zoo”.

Stuchowiska wychowawcze: ,,Krzysiu chce
psa”, ,Latka”.

Gry stolikowe, uktadanki edukacyjne.
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Zywe zwierzeta egzotyczne w naszych
domach — czy naprawd¢ musimy je mie¢? —
pogadanka.

Pamiatki turystyczne — prawdziwa cena
pamiatek wykonanych ze zwierzat ginacych
gatunkow.

Jak kazdy z nas moze chroni¢ ginace
gatunki?

Poznajemy histori¢ Leona Kameleona -
wspolne czytanie komiksu pt. ,,Misja Leon
Kameleon na ratunek zagrozonym
gatunkom”.

Gra edukacyjna on-line ,,Pomo6z Leonowi
ratowac zwierzeta”.

Wspdlne czytanie opowiadania ,,Blekitna
wyspa” — dowiadujemy si¢ co niszczy

wyspy tropikalne.

Zabawy dydaktyczne: ,,Jakie to stowo”,
»Waz ze stow”, ,.Jaki to przedmiot”.

,,Kto skoczy najwigcej?” — konkurs skokow
na skakance.

Zgaduj — zgadula- rozwiazywanie zagadek o
zwierzetach.

Zajecia relaksacyjne: stuchanie muzyki
relaksacyjnej, czytanych tekstow,
audiobookow.

8-12 1V
2013r.

Poznajemy
wiersze

J. Brzechwy i
J. Tuwima

Rozmowa na temat zainteresowan
czytelniczych dzieci: kiedy i co czytaja
najchetniej, jakich autorow ksiazek dla
dzieci lubia najbardziej?

Zapoznanie z zyciorysem i tworczoscia
najwiekszych tworcéw poezji dziecigce;j:
Juliana Tuwima i Jana Brzechwy.

Moja ulubiona postac z
wierszy J.Tuwima badz
J.Brzechwy — malowanie
pastelami.

Wykonanie ilustracji do
wybranego wiersza — farby
plakatowe.

Gry i zabawy stolikowe.

Zabawy stowne np. pogrupuj wyrazy w
rodziny, polacz wyrazy w pary, uktadanie
zdan wedhug kodu, dokoncz wyraz
zaczynajacy si¢ od sylaby itp.

Zabawy ruchowe: rzuty do celu, zbijanie
kregli, twister, ,,Wyscig rodziny

Glosne czytanie wierszy poetow i Czysciochow”.
odgrywanie w oparciu o nie scenek
pantomimicznych: Uktadanki edukacyjne:
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e J. Tuwim np.: ,,Idzie Grzes”,
,Lokomotywa”, ,,Ptasie radio”,
,(Gabry$” i inne.

e J. Brzechwa: ,,Sojka”, ,,Na wyspach
Bergamutach”, ,,Ptasie plotki”,
»Skarzypyta” i inne.

Zgaduj zgadula - dopasowywanie tytutow
wierszy do ich autorow, odgadywanie
tytulow na podstawie fragmentow tekstu.

Ogladanie na DVD inscenizacji ,,Witajcie w
naszej bajce” przygotowanej przez dzieci ze
swietlicy w roku szkolnym 2010/2011.

- geometryczne wzory z klockow o roznych
ksztaltach,

-,,Patyczaki”

- mozaika kwadratowa,

-,,Mozaika Zuzi”.

Gry edukacyjne on-line.

15-19
IV 2013r.

Ksigzka moim
przyjacielem

Jak powstaje ksiazka? — jej struktura i
budowa.

Wyjasnienie pojec: druk, autor, pisarz,
ilustrator, oktadka, ilustracja w oparciu o
mata encyklopedig pt.: ,,O ksiazce”.

Ksiazka dawniej i dzi$ - poznajemy histori¢
pisma, ksiazki i prasy.

Jak mozemy zachgci¢ do czytania ksiazek? —
réznice pomigdzy czytaniem ksiazek a
ogladaniem filmu.

Ksiazka, ktdra warto przeczytaé, autor,
ktorego warto poznac? - wypowiedzi dzieci.

Stuchanie wierszy o ksiazce ,,Moja
ksiazeczka”, ,,0 ksiazce”, ,, Ksiazka”.

Zaktadka do ksiazki — praca
z wykorzystaniem
réznorodnych materiatow.

Kwiatek — technika iris
folding.

Stuchanie bajek na CD opowiadanych przez
Piotra Fronczewskiego: Mata syrenka,
Calineczka, Brzydkie kaczatko.

Zabawy ruchowe ze skakanka.

Gry i zabawy stolikowe.

Cwiczenia doskonalace czytanie: zabawy
dykcyjne — famance jezykowe, glto$ne

czytanie fragmentow tekstu.

Zajecia komputerowe: interaktywne gry
logiczne.

Turniej w gre ,,Twister muzyczny”.
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Czytanie wybranych opowiadan z podzialem
na role.

Pogadanka na temat wtasciwego zachowania
w bibliotece szkolnej, poszanowania
wypozyczonych ksiazek — spotkanie w
bibliotece.

Poznajemy najpigkniejsze basnie roznych
narodow (litewskie, wiloskie, chinskie).

22 -26
IV 2013r.

O co prosi
Ziemia?

Dbamy o czysta Ziemig, szanujemy ja, bo
mamy tylko jedna —pogadanka na temat
konieczno$ci ochrony $rodowiska.

Wspdlne ustalenie przyczyn zatruwania
powietrza, wody, gleb ($cieki, dym z
kominow, wysypiska §mieci).

Skad sig biora Smieci? — burza mozgow.

Palenie Smieci w domu szkodzi naszemu
zdrowiu — co si¢ dzieje, gdy $miec sig pali?

Czy segregacja $mieci si¢ oplaca? —
rozmowa Kierowana.

Jak mozemy zapobiega¢ powstawaniu
$mieci? — burza mozgow.

Co to sg elektro$mieci i dlaczego sa
szkodliwe? Jak bezpiecznie mozemy si¢ ich
pozby¢? — rozmowa Kierowana.

Ekoludek — praca z rolek i
papieru kolorowego.

Plakat dotyczacy segregacji
$mieci.

Ekologiczne gry edukacyjne: ,,Maty Ekolog”,
,»O wydrze, bobrze i wilku” (gra planszowa).

Zabawy z wykorzystaniem plastikowych
butelek: ,,Kregle”, ,,Szczur”, ,,W kole”.

Zabawy konstrukcyjne przy uzyciu klockow.

Gry stolikowe np. domino, warcaby, szachy
— utrwalenie zasad gier.

Zabawy dydaktyczne — quizy: geograficzny,
zoologiczny, ,,Scrabble junior”.

Zabawa relaksacyjna — ,,Kwiat zasypia, kwiat
sie budzi”.

»Powietrze czyste, powietrze
zanieczyszczone” — zabawa ruchowa.
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Proba wyjasnienia pojegcia ,,ekologia” — czy
jestem czlowiekiem ekologicznym? —
analiza wtasnego postgpowania.

Czy mozemy mie¢ wplyw na hatas? —
uktadanie haset o ciszy i1 o szkodliwo$ci
hatasu.

291V -3
V 2013r.

Jestem
Polakiem - to
brzmi dumnie

Wyjasnienie pojec: Polska, ojczyzna, nardd,
patriotyzm.

Poznanie legendy o powstaniu panstwa
polskiego oraz symboli narodowych.

Wyjasnienie terminu legenda — sposoby
przekazywania basni ludowych z pokolenia
na pokolenie.

Wspdlne czytanie legend: ,,Wars i Sawa”,
»Bazyliszek”, ,,Ztota kaczka”.

Odpowiadamy na pytanie, dlaczego herbem
Warszawy jest Syrenka w oparciu o legendg
,O warszawskiej Syrence”.

Najpigkniejsze miejsca w stolicy — pokaz
zdje¢ (www.warsawtour.pl/galleries/pl).

Quiz wiedzy o Warszawie i legendach z nia
zwiazanych.

Swigta majowe — Swieto Flagi RP,
Konstytucji 3 Maja — poznanie symboli
narodowych, przedstawicieli naszego rzadu.

Interpretacja plastyczna
legendy o powstaniu
panstwa polskiego.

Ozdabianie sylwety Syrenki
wioczka, plastelina,
kolorowym papierem.

Zabawy stowne: rymowanki, krzyzowki,
rozsypanki sylabowe, uktadanie zdan wedtug
kodu, zabawy gloska.

Zajecia ruchowe: zabawy rzutne, skoczne,
krecenie hula-hoop.

Zabawy integracyjne: ,,Lokomotywa”,
»Rzezba”, ., Zaczarowane ludziki”, ,,Wyscigi
konne”.

Gry planszowe: uktadanie puzzli na czas,
chinczyk, warcaby, memory.
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MAJ

6 -10V
2013 .

Europa da si¢
lubié¢

Europa — odszukanie kontynentu na
globusie. Wskazanie krajow europejskich
sasiadujacych z Polska.

Zapoznanie z legenda dotyczaca powstania
Europy.

Unia Europejska — co to takiego?
Kraje wchodzace w sktad UE .

Kraje Unii Europejskiej — odgadujemy
nazwy stolic z rozsypanek wyrazowych,
poznajemy ciekawostki dotyczace
poszczegblnych panstw.

Najwazniejsze symbole UE: flaga —
omoéwienie jej wygladu i symboliki,
wystuchanie hymnu ,,0da do radosci”,
waluta euro.

Prezentacja multimedialna ,,Informacje o
Unii Europejskiej” z witryny internetowe;j
www.cie.gov.pl

,,Podroz balonem” — dydaktyczna gra z
wykorzystaniem dramy ukazujaca zwyczaje
wybranych narodow europejskich.

Gry edukacyjne dotyczace UE on-line
(www.europa.eu/kids-corner/index_pl)

Flaga wybranego kraju z
Unii Europejskiej —
wykKlejanie kulkami z
bibuty.

Plastyczna interpretacja
utworu ,,0da do radosci” —
malowanie farbami.

Zabawy w kregu: ,,Bum”, ,,Co
schowalismy”, ,,Gluchy telefon”, ,,Dobrze
policz”, ,,Klopotliwe kolory”.

Zabawy ruchowe: skakanki, hula-hoop,
zabawy z pitka.

Gry doskonalace skojarzenia: ,,Odgadnij
przystowek”, ,,Podaj wyraz przeciwstawny”,
,,Worek ze skarbami”.

Gry 1 zabawy stolikowe: ,,Paleta
edukacyjna”, ,,Litery i ksztalty”,
»~Rummikub”, ,,Puzzle ortograficzne”,
»Scrabble junior”..

Gra edukacyjna BrainBox Swiat — kraje UE.
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http://www.europa.eu/kids-corner/index_pl

13 -17 W zdrowym Ruch podstawa zdrowego trybu zycia — Jak zdrowo i wesoto ,»Jaki to sport? — kalambury.
V2013 r. | ciele — zdrowy | uswiadomienie znaczenia aktywnosci spedzamy wolny czas —
duch ruchowej w zyciu cztowieka i korzysci jakie | technika dowolna. Sprawdzamy swoja sprawnos¢ fizyczna -
ona przynosi. zabawowe formy ¢wiczen: ,,Dziad i
Maskotka olimpijska — zohierz”, ,,Czaty na czworakach”, ,,Rybacy
Proba zastanowienia sig nad tym: czy mam | rysunek wg wiasnego na jezioro” i inne.
kondycje?, czy codziennie ¢wicze?, czy projektu.
jestem aktywny na lekcjach w-f? Konkurs skokéw na skakance, zbijanie
kregli.
Swobodna rozmowa o tym, co jest
niezbgdne aby by¢ zdrowym i sprawnym: Zabawy matematyczne z kostka, ,,Bum”
sport, higiena osobista, zdrowe odzywianie. (wielokrotnos¢ liczby: 3, 5), kolorowanie wg
kodu (dziatania mat.), dziatania na liczbach:
Zabawy ruchowe, ktére lubimy — sprawnosci rachunkowe.
pogadanka. ] ) )
Lamigtowki, krzyzoéwki, gry stowne,
Rodzaje sportow — jakie znam dyscypliny kalambury.
sportowe? ) ]
Zabawy z chusta animacyjna: ,,Fala
Wyszukiwanie wiadomosci o najlepszych meksykaﬁska”, ,,Szk}?na taﬂa”, ,,Kokfrowa
polskich sportowcach — rozmowa na temat gwiazda”, ,,Karuzela”, ,,Kwiat lotosu™.
tego, jakie cechy charakteru utatwiaja .
uprawianie sportOw wyczynowych. Gry stolikowe.
Jakie jest znaczenie igrzysk olimpijskich?
20 —24 | Moja rodzina | Wypowiedzi uczniow na temat ich rodziny. | Moja Mama czarodziejka - | Zabawa ruchowa ,,Rodzina Malinowskich”.
V2013r. | — moje portret technika dowolna.
szczescie Rodzina - prawa i obowiazki jej cztonkow — Stuchowiska wychowawcze: ,,Dzidzia”,
dyskusja (jak dzielg si¢ obowiazkami ,Moja wizytowka” — ,,Biedne dziecko”, ,,O Iwonce, ktora
domowymi z rodzenstwem?) wydzieranka. postanowita uwierzy¢ w to, czego nie

Wspdlne poszukiwanie odpowiedzi na
pytanie: Jak postgpowac, by tworzy¢
kochajaca si¢ rodzing?

widziala”.

Zabawy grupowe: ,,Satatka owocowa”,
»Magiczny beben”, ,,Chodzenie po linie”,
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Gra dydaktyczna ,,Dobrzy rodzice”.

Opowiadamy o swojej mamie — za co ja
kocham?

Rozmowa na temat Swigta Mamy oraz
r6znych mozliwo$ci wyrazania uczud
mito$ci 1 wdzigcznosci.

Glosne czytanie wierszy z okazji Dnia
Matki - doskonalenie techniki czytania.

Samodzielne uktadanie zyczen dla naszych
mam.

Jakie pytania zadalby$ swojej mamie? —
zabawa w reportera.

»Zgadnij czyje styszysz imig”.

Lamigtowki, labirynty, potacz kropki —
¢wiczenia w zeszytach pt.: ,,501 gier i
famigtowek”

Zabawy ze skakanka, zbijanie kregli.

Piosenki: ,,A ja kocham moja mamg”, ,,Nasza
mama” - shuchamy nagran i $§piewamy.

Gry stolikowe: nawlekanie elementow na
sznurki, uktadanki edukacyjne.

Zagadki ruchowe — inscenizacja zawodu
wykonywanego przez mame lub tatg.

27 — 29
V 2013r.

Dzieci
radoscia
swiata — jakie
sa ich prawa?

Zapoznanie z wygladem i codziennym
zyciem dzieci w roznych krajach swiata w
oparciu o ksiazke ,.Swiat w obrazkach:
Dzieci §wiata”.

Proba odpowiedzi na pytanie: Co taczy, a co
r6zni dzieci na calym $wiecie?

Poznanie genezy powstania
Migdzynarodowego Dnia Dziecka. Jak
obchodzi si¢ dzien dziecka w r6znych
krajach?

Znam swoje prawa i szanuj¢ prawa innych —
zapoznanie z wierszem M. Brykczynskiego
pt. ,,Prawa dziecka”.

Kolorowanie kredkami
obrazkow
przedstawiajacych dzieci z
catego $wiata.

Projektowanie wtasnego
orderu i nadanie mu nazwy
(zastanowienie, komu si¢ on
nalezy).

Jakich praw chcecie dla
siebie i swoich kolegow? -
plastyczne przedstawienie
tematu.

Zabawy w kregu: ,,Co schowalismy”,
,Dobrze policz”, ,,Ktopotliwe kolory”.

Zabawy ruchowe: skakanki, guma do
skakania, zabawy z pitka.

Gry stolikowe.

Zabawy grupowe: ,,Bum”, ,,Zgadnij o kogo
chodzi”, , Kregiel”.

Gry i zabawy wzmacniajace pewnos$¢ siebie
—,,To jestem ja”, ,,Moje ulubione zajgcie”,

,Gdybym miat czarodziejska r6zdzke”.

Gry i zabawy wzmacniajace poczucie
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Uwazne odczytanie Praw Dziecka i
doktadne ich omowienie, wyjasnienie (W
oparciu o ksiazeczkg przygotowana przez
UNICEF ,,Twoje prawa wedlug Konwencji
o Prawach Dziecka™).

,,Poznaj swoje prawa” — zapoznanie ze
strong internetowa UE o prawach dziecka
(wyjasnienie praw dziecka, gry, kreskowki).

Czy prawa dzieci sa przez dorostych zawsze
przestrzegane? (poznajemy historie dzieci z
réznych krajow) — dyskusja.

Zapoznanie dzieci z jednym odznaczeniem
nadawanym dorostym przez dzieci (Order
usmiechu).

Ochrona przed przemoca — do kogo mozemy
zwréci¢ si¢ w sytuacjach przemocy i agresji
(telefony, osoby, instytucje).

Wyszukanie przyktadéw tamania praw
dziecka w literaturze (,,Kopciuszek”,
»Dziewczynka z zapatkami”, ,,Ja$ i
Matgosia”, ,,Calineczka”) - jakie prawa
ztamano, sprawcy ich tamania oraz
zachowania pozadane w tych sytuacjach.

wspolnoty i akceptacji —,,Ja jako...”,
»Ptaszku zaszczebiotaj”.
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CZERWIEC

3 -7VI
2013 .

W $wiecie
dinozaurow

Czym zajmuje sig¢ paleontologia?
Co oznacza stowo dinozaur - rozmowa na
temat tego czym byly dinozaury.

Kiedy zyly dinozaury?

Poznajemy najciekawsze gatunki
dinozauréw (pokaz zdje¢ — omoéwienie
wygladu i ich zycia).

Poznajemy rekordy w swiecie dinozaurow.

Dlaczego dinozaury wygingty? — poznajemy
rozne teorie na ten temat.

Co to jest archeologia, wykopaliska,
skamieniatos$ci.

W jaki sposob badacze odkrywaja szkielety
dinozauréw?

Ogladanie albuméw i ksigzek zawierajacych
zdjecia dinozauréw.

Stuchanie nazw zwierzat zyjacych w
dawnych czasach. Wymawianie za
nauczycielem kolejnych fragmentow nazw,
np.: te-ra-no-za-ur, pte-ro-dak-tyl.

Kolorowanie obrazkow
przedstawiajacych
dinozaury.

Dhugoszyjce — dinozaury z
kolorowego papieru
ozdabiane farba plakatowa.

Zabawa dydaktyczna: ,,Zgadnij jakim jestem
zwierzeciem”.

»Ziemia, powietrze, woda, ogien” — zabawa
w kregu z pitka (podawanie nazw zwierzat).

Zabawy ruchowe: ,,Dzien i noc”, ,,Satatka
owocowa”.

Stuchanie tekstu relaksacyjnego
»Wyobrazcie sobie, ze jesteSmy w lesie...”.

Gry stolikowe.
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10-14 Z piosenka Swobodne wypowiedzi dzieci na temat Wykonanie ilustracji do Uktadanie puzzli na czas.
VI 2013r. | jest nam sposobow zetknigcia si¢ z piosenka w wyshuchanej piosenki —
wesolo naszym codziennym zyciu (radio, telewizja, | technika dowolna. Gry i zabawy stolikowe.
kasety magnetofonowe, ptyty CD, koncerty).
Portret wesotego clowna — | Zabawa ruchowa ,, Kto zmienit miejsce?”.

Moj ulubiony wykonawca muzyczny? — wydzieranka z kolorowego | Cwiczenia ruchowe z elementami pantomimy
rozmowa z dzie¢mi na temat ich papieru.
zainteresowan muzycznych. Gra w kregle z podzialem na druzyny.
Jakie cechy powinien mie¢ artysta? — Gra losowa przy uzyciu kostki: ,, Biedronka”.
dyskusja.
Odgadywanie znanych piosenek po
wystuchaniu fragmentu.
Zabawa tematyczna ,,Jestem gwiazda”.

17 —21 | Podrozujemy | Rozmowa na temat podrézy uczniow po Zagléwka na morzu — Gry i zabawy stolikowe.

V12013 | po Polsce Polsce— wskazywanie na mapie — gdzie wydzieranka z kolorowego

r.

bytem i co widziatem? — dzielimy si¢
wrazeniami.

Odkrywamy uroki nieznanych zakatkow
Polski — praca z mapa i przewodnikiem.

Dlaczego warto podroézowac? — dyskusja.

Czym jedziemy na wakacje? ($rodki
transportu)

Pakujemy wakacyjny plecak — co zabiore na
wakacje?

Wysytamy kartki z pozdrowieniami znad
morza — umiej¢tne adresowanie, zapoznanie

papieru.

Obrazek dla taty — technika
iris folding.

Zabawy stowne np. pogrupuj wyrazy w
rodziny, polacz wyrazy w pary, uktadanie
zdan wedtug kodu, dokoncz wyraz
zaczynajacy si¢ od sylaby itp.

Zabawy ruchowe: rzuty do celu, zbijanie
kregli, twister.

Zabawy przy muzyce: Jedzie pociag”,
»Lato”, ,,Bursztynek”.

Zabawy na szkolnym placu zabaw.
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z nazwa: adresat, nadawca, znajomos$¢
adresow.

Bezpieczne i rozsadne korzystanie z kapieli
wodnych i stonecznych — pogadanka

23 czerwca Dzien Ojca — opowiadamy 0
swoim tacie.

24 - 28
VI 2013r.

Niech zyja
wakacje!

Jak chciatbym spedzi¢ wakacje? — swobodne
wypowiedzi dzieci.

Telefony alarmowe — rozmowa z dzie¢mi o
sytuacjach wymagajacych korzystania z tych
numerow.

Wakacyjna przestrogi — rozmowa z dzie¢mi
na temat bezpiecznego zachowania w czasie
wakacji — niebezpieczne sytuacje podczas
zabawy nad woda,, uzadlenia owadow,
ugryzienia przez zwierzgta.

Pogadanka na temat tego, jak nalezy
zachowywac si¢ w podrdzy, na dworcach
(kolejowym, autobusowym, lothiczym) —
zasady postgpowania w przypadku
zagubienia.

Bezpieczne letnie spacery — nie reaguj¢ na
zaczepki nieznanych mi 0sob, nie draznig
btakajacych si¢ psow — rozmowa kierowana
w oparciu o bajkg ,,Krélewna Sniezka”

»Bezpiecznie bawig si¢
podczas wakacji” — rysunek
pastelami.

»Moje wakacje” rysowanie
kreda na asfalcie.

,,Latem nad morzem” — stuchanie tekstu
wizualizacyjnego.

Zabawy na szkolnym placu zabaw.
Zabawy ze skakanka, zbijanie kregli.
Gry stolikowe.

Zabawy ruchowe: ,,Nalot”, ,,Atomy taczcie
sig”, ,,Wyscig kretow”, ,,Lawina”, ,,Tunel”
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Co przynidst nam rok? — refleksje nad
doswiadczeniami i przezyciami w
konczacym si¢ roku szkolnym

Porzadkowanie gier i zabawek w §wietlicy.

WAKACJE
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